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新規受け付けを停止

群馬大学重粒子線医学セン

ターは現在、重粒子治療の新

規受け付けを停止していま

す。今回はその経緯と今後の

予定について紹介しま

す。

重粒子線治療は昨年３

月にスタートし、今年１月初

めまでに92人の患者さんの治

療を終えました。その後、治

療室の整備や定期点検のため

３月末まで治療を休止し、４

月から再開する予定でした。

これは当初から計画されてい

たものです。治療再開に向け

て準備を進めていた矢先、３

月11日に東日本大震災が発生

しました。幸い地震による照

射装置の被害はありませんで

したが、福島原発事故の影響

で計画停電が実施されること

になり、その後は照射装置を

停止しなければならなくなり

ました。

再開後は、約70人の患者さ

んが治療を受けることが３月

末の時点で既に決まっていま

した。しかし、夏までに順次

治療する当初の計画が大幅に

見直されることになり、新規

の受け付けができない状況に

なりました。その後、計画停

電が回避されて電力を確保し

たので、４月４日から重粒子

線治療を再開しました。

ただし、依然として夏の電

力供給事情が不透明なため、

新規受け付けは停止していま

す。重粒子線治療を希望する

患者さんにご迷惑をおか

けすることになり、誠に

申し訳なく思っていま

す。今後の電力供給事情の見

通しが立ち次第、体制を見直

します。受け付け再開は病院

のホームページなどでお知ら

せする予定です。

重粒子線医学セン

ター副センター長

大野達也

◇高崎総合医療センター市民健

康医学講座「肺癌の話」 ５月

日（水） ： ～ ： 高

崎市高松町・同センター 同

センター 菅野雅之呼吸器外

科医長の講演、質疑応答

☎027・322・5901

◇まちなかキャンパス健康講座

仮面高血圧 ５月 日 水

14：00～15：00 前橋市本町・前

橋プラザ元気21 前橋商工会

議所 関越中央病院 同病院・

新島和院長の講演 ☎027・

373・1056※事前に申し込む

◇群馬中央総合病院市民健康医

学講座「消化管がんの内視鏡診

断と治療」 ５月 日（木） ：

～ ： 前橋市文京町・県

生涯学習センター 同病院

桐山真典外科医長の講演

☎027・221・8165

◇桐生厚生総合病院市民公開講

演 肺がん ５月 日 土 ：

～ ： 桐生市織姫町・同病

院 同病院 診断や治療に

関する講演と質疑応答 ☎

0277・44・7165

◇心の病気勉強会「統合失調症」

５月 日 土 ： ～ ：

太田市浜町・市福祉会館 太

田精神障害者を守る家族の会

ひまわりの会 三枚橋病院

・檀原暢理事長の講演 ☎

0276・46・1814（荒木さん）

◇多野藤岡がん市民講座「乳が

ん」 ６月４日（土） ： ～

： 藤岡市藤岡・藤岡総合

病院 同病院 石崎政利病

院長補佐の講演など ☎02

74・22・3311※事前に申し込む

◇救急救命講習 ５月 日（日）

９： ～ ： 前橋市朝日町

・市消防局 同局 応急手

当の指導など 前橋市在住在

勤。中学生以上 ☎027・22

0・4513 ※受付は 、 日

◇シニア傾聴ボランティアスキ

ルアップ講座 ６月２日～ 日

までの木曜日 ： ～ ：

渋川市吹屋・市子持体育館

県長寿社会づくり財団 傾聴

技術向上のための講座 歳

以上で傾聴ボランティア活動中

の人 ☎027・255・6511※３

日間受講が条件

◇前橋市元気ひろげたいそう体

験会 ６月 日（金）① ：

～ ： ② ： ～ ： 前

橋市本町・前橋プラザ元気

市文化スポーツ振興財団

①メリハリボディーシェイプ②

元気になりマッスル 前橋市

在住在勤者 ☎027・265・09

00※事前に申し込む

◇家庭介護法講習会 ①６月23

日 木10：00～15：30 渋川市吹

屋・子持社会体育館②７月１日

金10：00～15：30 大泉町吉田

・保健福祉総合センター 県

長寿社会づくり財団ほか ベ

ッドやいすを使い家庭介護の知

識や技術を学ぶ 60歳以上

☎027・255・6511※①は６月

３日 ②は10日までに申し込む

◇渋川総合病院看護の日イベン

ト ５月 日（金） ： ～ ：

渋川市渋川・同病院 同

病院 健康チェックとデジタ

ルホーン演奏会 ☎0279・2

2・4111

◇黒沢病院健康フォーラム ５

月22日 日10：00～14：00 高崎

市矢中・同病院附属ヘルスパー

ククリニック 同病院 健

康講座 フィットネストレーニ

ング・パワーリハビリ体験など

☎027・352・1111

◇ラジオ体操の集い ５月28日

土10：00～12：00 前橋市上佐

鳥町・市民体育館 市文化ス

ポーツ振興財団 ＮＨＫ体操

指導者・多胡肇さんのラジオ体

操指導 ☎027・265・0900※

25日までに申し込む

◇藤岡歯っぴーフェスティバル

６月５日（日） ： ～ ：

藤岡市藤岡・市みかぼみら

い館 藤岡多野歯科医師会

歯磨き指導、フッ素塗布体験、

クイズ大会など ☎0274・4

2・0022

◇歯と口の健康フェア ６月５

日 日10：00～15：00 前橋市本

町・前橋プラザ元気21 前橋

市歯科医師会 歯と口の健康

相談 咬合力測定など11時から

前橋赤十字病院・内山壽夫歯科

部長の講演 あなたのお口は大

丈夫 ☎027・232・2046

◇くすのき病院看護師再就職支

援講習会 ６月15日 水16木

９：30～16：30 藤岡市藤岡・同

病院 同病院 再就業のた

めの講義 看護実技 ベッドサイ

ドケア 看護師有資格者

0120・38・3512（藤和グルー

プリクルート推進部）

バリウムの便秘に注意

Ｑ 健診でバリウムを飲みますが 下

剤や水を飲んでもすっきりと排出され

ず １週間かかる時もあります 普段、便秘や下痢はせ

ず 胃に異常も見つかっていません 今後も飲

んだ方がよいですか 前橋市 女性 歳代

バリウムは水分が吸収されると固くなり便秘を起こす

ことがありますので 検査後は水分をたくさん取って下

剤を飲み 体を動かして腸の運動を活発にして 早くバリ

ウムを排
はいせつ

泄してしまうことが大切です しかもバリウム

による便秘は腸閉塞や腸拎
せんこう

孔の原因になることもあり

一度でも検査後に具合の悪くなったと感じた人には 内

視鏡検査などの別の方法をおすすめします 体に負担の

少ない、鼻からの内視鏡検査などもあります

回答／家崎医院 前橋市 家崎桂吾医師


